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ABSTRACT
Giornata 1
Solo un’attenta raccolta dei dati anamnestici, clinici e radiografici che portano alla
compilazione di una cartella clinica completa può consentire di valutare la prognosi
di un dente parodontalmente coinvolto e di pianificare un progetto di trattamento e
riabilitazione razionale. La decisione di estrarre o meno un dente gravemente
compromesso deve passare attraverso un’analisi attenta di tutte le opzioni
terapeutiche, considerando il rapporto costo-beneficio. I costi devono essere valutati
sia da un punto di vista economico come biologico, mentre i benefici devono essere
valutati basandosi sull’evidenza scientifica e su una realistica valutazione della
propria esperienza clinica. A monte del processo decisionale è opportuno, nei casi
complessi, avere un piano di trattamento e di riabilitazione chiaro, che consenta una
valutazione strategica degli elementi compromessi per aiutare il processo
decisionale. Solo dopo il completamento di questo processo si dovrà valutare la
procedura terapeutica più opportuna per cambiare in senso positivo la prognosi di
un dente compromesso valutando attentamente le probabilità di successo e i fattori
di rischio coinvolti.

Giornata 2
La terapia non-chirurgica accompagnata da un attenta igiene sopra-gengivale
domiciliare da parte del paziente rappresenta una fase essenziale per ottenere il
controllo dell’infezione parodontale. L’approccio tradizionale a quadrante
rappresenta ancora lo standard per quel che riguarda il trattamento non-chirurgico,
ma negli ultimi anni sono stati proposti protocolli di trattamento volti ad ottimizzare il
rapporto costo-beneficio di queste terapie, riducendo in alcuni casi il numero di
sessioni necessarie oppure il tempo di trattamento. Una valutazione attenta delle
caratteristiche iniziali del paziente ed una conoscenza approfondita dei potenziali
risultati clinici dei diversi approcci, come si evincono dalla letteratura, possono
aiutare a prendere le decisioni pi? corrette per ogni paziente. La chirurgia
parodontale nelle sue diverse applicazioni contribuisce efficacemente al
raggiungimento degli obiettivi a condizione che le indicazioni siano individuate in
maniera corretta.
PROGRAMMA
1a GIORNATA:   Venerdì 27 marzo 2020
Anatomia e istologia dei tessuti parodontali
Eziopatogenesi della malattia parodontale e cenni di microbiologia ed
epidemiologia
Orario inizio: 9.00-orario fine: 11.00
Pausa caffè
Nuova classificazione della malattia parodontale e peri-implantare
Raccolta e significato dei dati clinici
Orario inizio: 11.30-orario fine: 13.00
pausa pranzo
Esercitazione pratica: pianificazione di un caso clinico
orario inizio: 14.30-orario fine: 15.30
Il controllo dell’infezione sopra-gengivale
orario inizio: 15.30-orario fine: 17.30
L’organizzazione dello studio nel trattamento dei pazienti parodontali
orario inizio: 17.30   orario fine: 18.30

La terapia parodontale nella pratica quotidiana
2a GIORNATA: sabato 28 marzo 2020
Orario inizio: 09.00-orario fine: 11.00
La terapia parodontale non-chirurgica: potenzialità e sviluppi
Pausa caffè
Il laser nella terapia parodontale
Esercitazione pratica: pianificazione di un caso clinico
Orario inizio: 11.30-orario fine: 13.00
Pranzo
La chirurgia parodontale: basi teoriche e principi tecnici
Orario inizio: 14.30-orario fine: 15.30
Difetti angolari ossei parodontali: eziologia e trattamento. Principi sulla rigenerazione
parodontale
Orario inizio: 15.30-orario fine: 16.30
La gestione del paziente chirugico
Orario inizio: 16.30-orario fine: 17.30
La terapia di Supporto
Orario inizio: 17.30-orario fine: 18.30
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